
PREKOMJERNA
POTROŠNJA

Zaronite u vezu
između

prekomjerne
potrošnje i
klimatskih
promjena

Naši izbori utječu na klimu



OTKRIJTE SVOJ
EKOLOŠKI

OTISAK

Riješite test,
igrajte naše

igre
i saznajte kako

možete
smanjiti svoj

ugljični otisak!



ODABERI PONOVNU UPOTREBU

ODBIJ JEDNOKRATNU
UPOTREBU

NAPRAVITE PROMJENU



ZAJEDNO
MOŽEMO NAPRAVITI

RAZLIKU
POSJETITE NAŠU
WEB-STRANICU I
SAZNAJTE KOJE
AKCIJE VI I VAŠI

PRIJATELJI
MOŽETE

PODUZETI ZA
PROMICANJE

ODRŽIVOSTI NA
VAŠOJ RAZINI



KORAK 4

KAKO
KOMPOSTIRATI

U 5 JEDNOSTAVNIH KORAKA
KORAK 1

KORAK 2

KORAK 3

KORAK 5

Nabavi posudu od 40 – 60l, s poklopcem i
rupama razmaknutim od 5 do 10 cm u svim

smjerovima

 Dodaj organski otpad (Dušikom bogat
“zeleni” materijal)  kojeg pomiješaj s ugljičnim

materijalom u omjeru 
smeđe:zeleno=2:1 

Svaka 2-4 dana sadržaj promiješaj 

 Zatim stavi karton i suho lišće ( Ugljikom
bogat “smeđi” materijal).

Na dno posude stavi grančice koje će
poslužiti za bolju cirkulaciju zraka

Dodaj zemlju koja djeluju kao prirodni aktivator
jer sadrži mikroorganizme koji će potaknuti i

održavati proces razgradnje



ZABORAVI STANJE 
MIROVANJA

UGASI CRVENA SVJETLA
ZA UŠTEDU ENERGIJE



"Idi
stepenicama,
preskoči lift!"

 SAZNAJTE JOŠ JEDNOSTAVNIH
AKCIJA KOJE VI I VAŠI PRIJATELJI
MOŽETE PODUZETI DA ŽIVITE
ODRŽIVIJE



KAKO SE BORITI
PROTIV

EKO-ANKSIOZNOSTI

OTVORI DIJALOG I
RAZGOVARAJ S

ODRASLOM OSOBOM
O TOME KAKO SE

OSJEĆAŠ

ODVOJI VRIJEME ZA
PONOVNO

POVEZIVANJE S
OKRUŽENJEM

SUDJELUJ U
KONKRETNOJ EKO

AKCIJI
(ALI NE VIŠE OD

JEDNOG PROJEKTA )


