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UPUTE
ZA IGRU

Sto je ukljuceno?

Upute za igru

Upute za voditelja igre

Popis potrebnih materijala

Kratak scenarij (Pozadinska prica i misija)
8 zagonetki

8 rjesenja

8 savjeta za rjesavanje svake zagonetke
Vizualni elementi

Nagradni certifikat

Savjeti za inkluziju

« Savjeti koje treba zapamtiti (nakon zavrsetka igre)

Ciljevi
Smanjenje potrosnje energije i vode u kucanstvu

Odrziva kupnovina
Ponovno upotrijebi, smaniji otpad i recikliraj

Dobivene vjestine

« Timski rad

« Upravljanje vremenom
- Rjesavanje problema
« Kriticko razmisljanje
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UPUTE
ZA IGRU

Vrste zagonetki
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UPUTE
ZA VODITELJA IGRE

1.Isprintajte i procitajte prilozeni materijal. Izrezite
materijal gdje je naznaceno koji cete koristiti za igru

2.Kupite potrebni materijal

3.Sastavite i pripremite sve materijale koji su navedeni

4.0drzite uvodni govor igracima

5. Pratite napredovanje igraca tijekom tijeka igre i dajte im
savjete kada zapnu na zagonetki

6.Nakon igre organizirajte razgovor s igracima. Pitajte ih
sto misle o igri i cilievima same igre

7. Ne zaboravite podijeliti nagradne certifikate igracima

prije odlaska
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MATERIJALA

Zakljucana kutija

« Jedna kutija

Planina otpada

Malene kapi

« Filter s brojevima

« LED svjetiljka

. Jedan 4-znamenkasti lokot

« Vizualni materijali za printanje

« Razlicite vrste otpada
. Jedna staklena boca sa uskim otvorom

« Vizualni materijali za printanje

« Vizualni materijali za printanje
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POPIS POTREBNIH
MATERIJALA

Skrivena poruka

- Kutija
. Jedan troznamenkasti lokot
. Lanac

« Vizualni materijali za printanje

Crveno upozorenje

« 5 elektronickih uredaja u stanju mirovanja
« 5 samoljepljivih papirica

« Vizualni materijali za printanje

Vrela platna

« 6 platna
« 4 obojena cavla (plava - zelena - crvena - roza)

« Vizualni materijali za printanje
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POPIS POTREBNIH
MATERIJALA

Pricajuce majice

« 4 majice (plava - zelena - crvena - roza)
- Vjesalo za robu

« Vizualni materijali za printanje

Leonardov lokot

« Cryptex

« 6 pakiranja domacih prehrambenih proizvoda
« 5 pakiranja stranih prehrambenih proizvoda

« Vizualni materijali za printanje

. Kalendar na zidu
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SCENARIJA
Kucna pobuna

Pozadinska prica

Vas susjed je poznati glumac Eric Rowen. Nedavno je glumio u spotu
gdje zagovara zastitu okolisa. Zbog svog ugodnog lica uvijek igra
uloge u kojima je ugledan covjek, a u stvarnosti je vrlo cudan lik! Uvijek
je mrzovoljan, rijetko kad pozdravlja i Cini se da nema prijatelja. Stalno
ga vidate kako se vraca kuci prepun plasticnih vrecica punih
namirnica, primijecujete da je njegova kuca uvijek osvijetliena, da se
cesto cuje buka koja dolazi iz njegove kuce....

Prije nekoliko tjedana otisao je na put s puno kofera. Mislili ste da
renovira kucu s obzirom da su dosli radnici.

No, upravo ste ga vidjeli kako parkira svoj SUV! Vratio se kuci. Htjeli
biste ga pozdrauviti, ali on vas, kao i obicno, niti ne pogleda...

Vracate se kuci, ali nakon nekoliko trenutaka zaCujete gromoglasan
vrisak i tup udarac! Mora da mu se nesto dogodilo!

Ne mozete se pretvarati da se nista nije dogodilo. Odlucite krenuti
prema njegovoj kuci. Ne odgovara vam, ali primijecujete da su vrata
ostala otvorena. Zakoracite unutra i nadete ga onesvijestenog na
podu s nogom koja mu je zapela za vrata! Onesvijestio se!
Pokusavate mu pomoci, te ga otpratite do kauca. Dok se pokusava
oporaviti, iznenaden, shvatite da ima poruku u ruci:

'Dragi Eric, ti si uzasan primjer dobre prakse! Steta je tebe shvacati
uzorom! Barem jednom u zivotu ucini ono sto je ispravno. Mozes li to?
Tvoja ce kuca ostati zamka ako unutar jednog sata ne mozes
minimizirati svoj otisak..."
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Zatim cujete kako se vrata zatvaraju i primijetite veliku
stopericu projiciranu na stropu koja je ve¢ krenula odbrojavati.
Osjecas da ti se ledi krv u zilama!

Netko se odlucio dobro nasaliti s Ericom.
Steta sto sii ti u tome uhvacéen!

Eric nastavlja brbljati; sigurno je udario glavom padajuci.
Nemate pojma sto bi se moglo dogoditi kada stoperica stane!
Stoga preostaje vam samo jedno: krecete umjesto njega da
optimizirate sve u njegovoj kuci! Nema vremena za gubljenje...
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ZAGONETKA" 1
Zakljucana kutija

Pocnete gledati okolo.

Ericova kuca je toliko kaotiCna, pretrpana i puna
lbeskorisnih predmeta! Odjeca ostaviena
posvuda i puno nagomilanog smeca.

Dok sat otkucava, primijetite zakljucanu kutiju
iznad stola, s porukom koja glasi:

~Osjecas se izgubljeno, zar ne?
Ne znas odakle poceti!
Ovdje je kljuc kojim ces izaci iz kuce.

Zapamti: mala djela spasavaju planet.
Moras krenuti!
imas sat vremena da se spasis.”

Evo savjeta: mozete poceti s onim sto ste
namjeravali na kraju.
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ZAGONETKA1L
Zakljucana kutija - Rjesenje

Da biste otvorili kutiju, morate rijesiti sve zagonetke.
Tek se na kraju otkriva lozinka kojom se otvara
kutija. Odgovor se nalazi na kalendaru (dan
ekoloskog duga 2023. godine.).
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ZAGONETKA1
Zakljucana kutija - Savjeti

Savjet 1.

Otkrijte 8 pozitivnih praksi koje su neophodne za vas
spas! Pronadite dan, mjesec i godinu i kombinirajte ih
kako je predlozeno: dan/mjesec/godina.

Dano igracima DA NE

Savjet 2:

Zapamtite 3 R: Reduce (Reducijraj), Recycle (Recikliraj),
Reuse (Odbij)

Dano igracima DA NE
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ZAGONETKA2
Planina otpada

Ova zagonetka odnosi se na Ericov otpad. U kutu
sobe nalazi se malo brdo nediferenciranog otpada.

Pronalazite liepljivi papiric na kojem pise:

Zapamtite rijeci R.Swana:
“Najveca prijetnja nasem planetu je uvjerenje
da ¢ce ga netko drugi spasiti”

Sada ispravite svoju gresku kako biste nastavili
U pravom smjeru.

Medu otpadom se nalazi.

1) Staklena boca s sirim otvorom u kojoj se nalaze
iskidani listici papira (osigurani u materijalima za
printanje)

2) Nekoliko drveninh stapica koji mogu pomoci u
uklanjanju papirica iz staklene boce

3) Filter za slavinu s ispisanim troznamenkastim
brojevima. Jedan od tih brojeva je 578
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ZAGONETKA2
Planina otpada - Rjesenje

Ilgraci moraju odvojiti otpad odvajajuci papir,
plastiku i staklo. Na dnu brda otpada pronalaze
staklenu bocu s komadicima papira. Koristenjem
drvenih stapica da bi izvadili papirice otkrit ce da se
u komadicima papira nalazi reCenica koju treba
sastaviti:

'Jedan od ovih predmeta je dragocjen za
smanjenje velike kolicine otpada. Strelica ce
vam reci pravi broj koji ce vas... prosvijetliti!
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ZAGONETKA2
Planina otpada - Savjeti

Savjet 1.

Izgleda sto izgleda kao jedno zapravo je dva.

Dano igracima DA NE
Savjet 2:

Nije sve otpad! Neki od bacenih predmeta jos se mogu
iskoristiti!

Dano igracima DA NE
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ZAGONETKA3
Malene kapi

Na slavini cete pronaci:
1) Liepljivi papiric s porukom:
Zapamti:
'Malene kapi cine veliki ocean'
(J.Carney)
Smanjenjem svakodnevne potrosnje vode
smanjit cete potrosnju do 70 posto, a

buducnost Zemlje bit ce... svjetlija!

2) nacrtanu strelicu

Sufinancira
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ZAGONETKA3
Malene kapi - Rjesenje

lgraci moraju staviti filter na slavinu. Nakon
nanosenja filtra na slavinu, strelica pokazuje na broj
578.

578 je sifra koja otvara troznamenkasti lokot koji
zatvara plasticnu kutiju koja visi sa lustera. RijeC
'svjetlija’ zapravo je trag koji vodi igrace do
svjetilke.
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ZAGONETKA®3

Malene kapi - Savjeti

Savjet 1.

Koristenjem ovog predmeta smanijit cete potrosnju
vode. Postavite ga ispravno i sve ¢e vam biti jasno!

Dano igracima DA NE

Savjet 2:

Iskoristite ono sto je potrebno za osvjetljavanje!

Dano igracima DA NE
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ZAGONETKA4
Skrivena poruka

Unutar kutije se nalazi

1) LED zarulja

2) Bilieznica s porukom koja se Cini nenapisanom
3) UV svjetilka

4) Ljepljivi papiric s porukom koja glasi:

Zapamti:
'Nijedan profit nije tako siguran kao
spasavanje onoga sto imate'
(P. Siro)

Sad ne citas, a sve je vec¢ napisano!
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ZAGONETKA4
Skrivena poruka - Rjesenje

UV svjetilka (olovka koja se nalazi uz bilieznicu)
vam omogucuje da procitate poruku napisanu u
bilieznici.

Pomocu UV svjetla pojavijuje se poruka:

"Iskljuci crveno!'
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ZAGONETKA4
Skrivena poruka - savjeti

Savjet 1:

Svjetlo koje vam treba nije svjetlo od zarulje

Dano igracima DA NE

Savjet 2:

UV svjetlo ce poruku uciniti vrijednom iako se sada Cini
nepotrebnom

Dano igrac¢ima DA NE
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ZAGONETKAS
Crvena uzbuna

U stanju mirovanja ukljuceno je 5 uredaja i zlbog
toga imaju "'crveno svjetlo'.

Na svakom uredaju nalieplien je papiric:

1-R
2-0
3 -RA
4 - DI
5 - JAT

Sufinancira
Europska unija




ZAGONETKA®S
Crvena uzbuna - Rjesenje

Ilgraci bi trebali primijetiti da su svi uredaji u
stanju mirovanja (crveno svjetlo). Zatim ih sve
moraju iskljuciti. Slaganjem slova koja skupliaju s
uredaja dobivaju rijec: RADIJATOR
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ZAGONETKA®S

Crvena uzbuna - Savjeti

Savjet 1.

Crveno oznacava ukljuceno, iako mozda ne izgleda
tako!

Dano igracima DA NE

Savjet 2:

Iskljucite sve crveno! Zatim otkrijte poruku koju vam svi
uredaji zajedno salju

Dano igracima DA NE
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ZAGONETKA6
Vrela platna

Prethodnom zagonetkom skupili ste slova koja Cine
rijeC "Radijator'. Ispred radijatora nalaze se platna
razlicitin veliCina i oblika (datoteke za printanje na
A3 su osigurane) i liepljivi papiric.

Na liepliivom papiricu napisano je:

Zapamti:
'Kakva korist od posjedovanja lijepe kuce ako
nemate pristojan planet na koji biste ju mogli
staviti?' (H. D. Thorea)

Pronadite pravo mjesto za ova umjetnicka
platna, inace ¢cete samo pregrijati... svoj racun!"
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ZAGONETKA6

Vrela platna - Rjesenje

Na zidu ce biti Cavli u bagji koji ce posluzit za viesanje
platna. Postavljanjem platna ispravnim redoslijedom
pojavit ce se niz boja: plava - zelena - crvena -
roza.

Ovo su boje majica koje nespretno vise na vjesalu za
robou.

Posto su iste boje, igraci moraju shvatiti da je
sliedeca zagonetka povezana s majicama.
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ZAGONETKA6
Vrela platna - Savjeti

Savjet 1.

Ne morate slijediti brojeve nego redoslijed... zid ima
memoriju!

Dano igracima DA NE
Savjet 2:

Cini se da ove boje vlasnik voli nositi...

Dano igracima DA NE
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ZAGONETKA"7
Pricajuce majice

Na vjesalu za robu stoji poruka koja glasi:

“Ne biste trebali poceti stedjeti novac tako sto
smanjujete kolicinu zdravog razuma*
(S.d. Lec)

Mozete ustediti vrijeme i novac koje potrosite na
peglanje ako bolje rastegnete! Ucinite to sada,
nakon sto saznate slijed!
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ZAGONETKA"7
Pricajuce majice - Rjesenje

Majice koje nezgrapno vise na vjesalu za robu treba
poredati prema redoslijedu boja cavila na zidu (plava
- zelena - crvena - roza).

4 majice postavijene u pravom redoslijedu prikazuju
rijecC: "SAVE'i kod “2449>,

Ovim se kodom moze otvoriti brava koja otvara
smocnicu u kuhiniji.
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ZAGONETKA7

Pricajuce majice - savjeti

Savjet 1:

RijeC koju ste pronasli upotrijebite negdje drugdije!

Dano igracima DA NE

Savjet 2:

Svaka majica je jedan broi... spojite ih i otkrijte kod!

Dano igracima DA NE
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ZAGONETKAS
Leonardov lokot

U smocnici su:

1) niz proizvoda od kojin neki dolaze iz inozemstva.
Na svakom proizvodu je zalijeplieno slovo.

2) Ljepljivi papiric na kojem pise:

Zapamti:
'Kupuj manje. Biraj dobro.
Ucini da traje'
(V. Westwood)

Proizvodi ce vam otkriti neke tajne!
Ali morate ih kombinirati pravim redoslijedom.

3) kripteks zagonetka, koja se otvara kombinacijom
od 6 slova

Sufinancira
Europska unija




ZAGONETKA8

Leonardov lokot - Rijesenje

Slova koja su zalijepliena na proizvodima tvore rijec
REDUCIRAJ (REDUCE). Lozinka kojom se otvara
Leonardov lokot.

Unutra je poruka:
'Upotrijebite datum dana ekoloskog duga 2023.'

Pregledavajuci kalendar koji visi na zidu, igraci otkrivaju
da je datum dana ekoloskog duga
2. kolovoza, dakle dobiva se broj 0208.

Ova kombinacija otvara kutiju iznad stola i omogucava
kraj igre! Unutar kutije nalazi se:
1. Zadnja poruka:
Zapamti:
'Cuvajte Zemlju i Zemlja ¢e se pobrinuti za vas;
unistite Zemlju i Zemlja ¢e unistiti vas'
(Aboridzinska poslovica)

2. NAGRADNI CERTIFIKAT i savjeti koje treba zapamtiti!

Kao nagradu za trud igraca, takoder im mozete dati sjieme
za uzgoj novih biljaka, uz poruku koja ih potice da postanu
—_promicatelji zelenih vjestina u svojim gradovimal!
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ZAGONETKA 8

Leonardov lokot - Savjeti

Savjet 1.

Ako su proizvodi lokalni, nisu dosli iz daleka!

Dano igracima DA NE

Savjet 2:

Odgovor je jedna od rijecCi koje se nalazi u 3R principu.

Dano igracima DA NE
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Savjeti koje treba zapamtiti

Potpuno iskljugite TV. Cuveni nadin mirovanja drzi uredaj
C ukljucenim cijelo vrijeme ¢ekajuci da ga korisnik zatreba.
Naravno, zgodno je doci do uredaja i ukljuciti ga pritiskom tipke
na daljinskom upravljacu, ali je i manje ucinkovito. Rjesenje je
spojiti TV na produzni kabel koji ukljucuje gumb za napajanje.
Kada neko vrijeme necete koristiti TV, iskljucite razvodnik i
sprijecCite potrosnju energije u stanju pripravnosti.

C Ne prekrivajte radijatore plocama, namjestajem ili

=~ zavjesama: svaka vrsta zastite sprjecava Sirenje
topline koju prenosi radijator u prostoriju, koja ce se
sporije zagrijavati, troseci energiju.

C je li glacanje doista potrebno?

= Odgovor je ne! U Kolumbiji je zapocela kampanja za
drustveno prihvacanje izguzvane odjece. Kako biste
izbjegli previse nabora vise paznje mozete posvetiti
tkaninama odjece koju kupujete.
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Savjeti koje treba zapamtiti

C Medu 12 preporuka FAO-a za odrzivu prehranu je

—
—
—

- davanje prednosti lokalnim (i sezonskim) proizvodima.
Odgovoran izbor za zeleniji nacin zivota.

C Prema nekim procjenama, hladnjak moze utjecatii do

=~  20% na racun za struju, Cime zapravo postaje jedan od
kucanskih aparata koji trosi najvise energije. Provjerite
temperaturu: trebala bi biti izmedu 2°C i 4/5°C! Ne
pretrpavajte police hladnjaka i drzite proizvode podalje
od zidova kako biste omogucili odgovarajucu cirkulaciju
hladnog zraka.

C Kucna rasvjeta Cini oko 15 % potrosnje elektricne

=  energije u domu. Stoga ekoloski osvijestena kupnja
pomaze u smanjenju troskova. Usteda energije
koristenjem LED zarulja je blizu 95 % u usporedbi sa
zaruljama sa zarnom niti, 85 % u usporedbi s halogenim
zaruljama i 60 % u usporedbi s fluorescentnim
zaruljama.
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SAVJETIZA INKLUZIJU

Provjerite jesu li svi razumijeli upute. Ponovite ih
ako je potrebno

Provijerite ima li dovoljno prostora za kretanje u
po prostorijama

Govorite razgovjetno

Potaknite suradnju medu igracima

Sufinancira
Europska unija




