UN VOYAGE D’ECO-
EXPLORATEURS

6%
53 %‘
‘LogoPsyCom, MISTERY TOUR ZELENAISTRA

inancé par




MODE D’EMPLOI
DU JEU

Que contient la boite a outils ?
« Mode d’emploi

Consignes

Checklist du materiel

Feuille de scénario

5 énigmes

5 cles de correction

5 fiches explicatives (indices)
Eléments visuels du jeu

Certificat de récompense
Conseils pour inclure les jeunes atteints de troubles
spéecifiques de 'apprentissage

Objectifs d’apprentissage

« Développer une meilleure comprehension de ce qu’est le
changement climatique, y compris de ses causes, de ses effets
et de son impact mondial

« Comprendre le concept de justice climatique et sa relation avec
le changement climatique

« Déecouvrir limportance de léducation dans la lutte contre le
changement climatique et les problemes connexes

Competences travaillees
Travail d’equipe

Gestion du temps
Reésolution de problemes
Penseée critique
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MODE D’EMPLOI
DU JEU

@

Avec jeux
de logique

Types d’énigmes

H || Q

Avec manipulation Avec observation Avec décodage

Niveau de difficulte

Intermédiaire ﬁ ﬁ ﬁ

Dureée du jeu

1 heure @/

Nombre de joueurs

4 AR
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CONSIGNES
POURLE MAITRE DU JEU

1. Imprimez le contenu de la boite a outils.

2. Préparez la piece a l'aide de la checklist.

3. Preparez les lettres/cartes/pancartes pour chaque
etape du jeu.

4. Faites un discours dintroduction aux joueurs.

5. Suivez la progression des joueurs tout au long de la
partie et donnez-leur des indices lorsqu’ils sont
bloquées sur une énigme.

6. Lorsque la partie est terminée, organisez un
debriefing avec les joueurs. Demandez-leur ce qu’ils
ont pense du jeu et des objectifs d’apprentissage.

7. N'oubliez pas de distribuer les certificats de

recompense aux joueurs avant leur départ.
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CHECKLIST DU MATERIEL

Carte du monde

Minuteur Fonctionne [J

Ordinateur Fonctionne [

Enveloppes/Lettres/Cartes

Tableaux portatifs Enbon état [J

Crayons/Papier/Colle Enbonetat [J

Outil agricole/Bol/Boue/Plante

Boite/Tiroir/Tampon/Cadenas/Livres

Sculpture “artistique” faite main

Autres accessoires (bouteilles, bouchons, pailles)
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Un voyage
d’éeco-explorateur!

Toile de fond

“Vous, eco-explorateurs investis d'une mission vitale, vous
tenez debout dans un espace fascinant divisé en sections
représentant cing pays (le Sri Lanka, les Etats-Unis, la
Somalie, la Croatie et la France). Une carte du monde est
placée devant vous et elle est la clé de votre mission. En
travaillant ensemble, vous devez résoudre des enigmes et
decouvrir des indices pour voyager a travers ces terres. Le
temps n'est pas votre allié. En effet, un compte a rebours
vous rappelle le temps qu’il vous reste pour sauver la planete.
Etre éco-explorateur est bien plus quun simple titre, c'est un
appel a protéeger lequilibre de la Terre. En déchiffrant les
enigmes de chaque pays, vous découvrirez un lien qui les unit
tous. Pourrez-vous percer les mysteres, débloquer les
chemins et assurer lavenir du monde avant la fin du temps
imparti ? Le destin de la planete repose entre vos mains.”
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Un voyage
d’eco-explorateur!

La mission

Que dites-vous aux joueurs au tout debut du jeu ?

“Embarquez en tant quéeco-explorateurs dans un voyage
énigmaticque a travers des pays lointains. Vous avez une
heure pour sauver le monde. Il est en proie a de nombreux
problemes, et ce nest qquen les réesolvant méthodiquement
que vous pourrez faire la difféerence. Le temps presse etle
destin de la planete repose entre vos mains.”

Antarctica

Cofinancé par
I’'Union européenne




| ENIGME N°1
Enigme climatique

Au début de l'activite, les joueurs recoivent une lettre :

“Etes-vous prét a commencer voyage d’éco-
explorateur ? Préeparez-vous a embarquer dans une
aventure unique qui vous mettra au défi en vous
demandant d’elucider les mysteres du changement
climatique. Lors de votre premiere tache, qui prendra
place dans une plantation de thé sri-lankaise, vous
decouvrirez les nombreux problemes climatiques qui
menacent ce magnifique paysage et ses communautes.
Votre mission consiste a decoder une serie de messages
mysteérieux, caches dans la plantation de the, qui vous
ont éte laisseés par les habitants du Sri Lanka. Ces
messages codés devoileront les secrets des pires
problemes climatiques du Sri Lanka. Attention! Les
réponses se trouvent tout autour de vous.”

Type d’enigme : Avec jeu de logique @

Temps de résolution estimeé : 10 minutes
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| ENIGME N°1
Enigme climatique - Solution

Sri Lanka - Vagues de Sri Lanka - Elévation du
chaleur niveau de la mer

Sri Lanka - Inondations Sri Lanka- Déforestation
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| ENIGME N°1
Enigme climatique - Solution

Messages décodes:

Message 1 (cache derriere un vieil outil agricole):

“Nos cultures vulnérables ont fletri sous un soleil de
plomb. Les vagues de chaleur extremes menacent nos
récoltes !”

Message 2 (cache dans le bol) :

“L’eélevation du niveau de la mer met en péril nos
communautes cotieres.”

Message 3 (cache sous la plante) :

“La deforestation entraine lI'érosion des sols, ce qui
touche aussi bien la faune que les agriculteurs.”

Message 4 (cache dans la boue) :

“Les recentes inondations ont causé la perte de ma
maison familiale !”
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| ENIGME N°1
Enigme climatique - Indices

Indice n°1:

Les objets qui vous entourent contiennent des messages
caches!

Donneé aux joueurs Oul NON
Indice n°2:

Les reponses se trouvent tout autour de vous. Les images
representent difféerents phenomenes metéorologiques !

Donneé aux joueurs Oul NON
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/ ENIGME N°1
Enigme climatique - Fin

A la fin de I'activité, les joueurs recoivent une lettre :

“Felicitations ! Vous vous étes attaqueé avec succes
aux defis climatiques du Sri Lanka ! Maintenant,
avancez et laissez derriere vous les magnifiques
paysages du Sri Lanka. Votre prochaine étape vous
emmenera dans un voyage qui vous ouvrira les yeux et
vous permettra dexplorer quels impacts les Etats-Unis
ont sur le monde !”
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ENIGME N°2

Chemin de Pimpact environnemental

Au début de l'activite, les joueurs recoivent une lettre :

“Embarquez pour un voyage dinvestigation et de
decouverte en vous plongeant dans le reseau complexe
de lempreinte des Etats-Unis sur notre planete.
Préparez-vous a devoiler les secrets caches par les
industries ameéricaines et decouvrir leurs répercussions
dans le monde entier. Vous étes maintenant des
enquéteurs environnementaux qui decouvrent des faits
néfastes des eémissions de combustibles fossiles, de
lindustrie de la viande, de lindustrie textile et de la
deforestation a laide dune presentation sur ordinateur.
Dirigez-vous vers ce chemin de limpact environnemental
ou chaque chiffre est un indice, chaque scene est une
histoire et chaque revelation est un pas de plus vers une
solution !”

Type d’enigme : Avec observation Q

Temps de résolution estimeé : 10 minutes
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ENIGME N°2

Chemin de Pimpact environnemental

Type d’enigme : Avec observation Q

Temps de reésolution estimeée: 10 minutes
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ENIGME N°2

Cheminde Pimpact
environnemental - Solution

1. Fait : Les Etats-Unis sont lun des principaux
producteurs mondiaux de combustibles fossiles et sont
responsables de 14 % des emissions mondiales de CO2.

2. Fait : Les Etats-Unis sont le deuxiéme plus grand
consommateur de viande par habitant au monde, avec
une moyenne de 100 kg de viande consommeée par
personne chaque annee.

3. Fait : Les Etats-Unis sont lun des principaux
responsables des dechets textiles dans le monde, avec
environ 13 millions de tonnes de textiles jetes chaque
annee.

4. Fait : Depuis les années 1600, les Etats-Unis ont
detruit 75 % de leurs foréts vierges.

Additionnez tous les nombres presents dans les
faits:
14+100+13+75 =202

Pour poursuivre leur voyage, les joueurs doivent se
rendre dans le pays dont le titre comporte le
nombre “202”.
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ENIGME N°2

Cheminde Pimpact
environnemental - Indices

Indice n°1:

Le papier et les crayons sont la pour vous aider.

Donne aux joueurs Oul NON

Indice n°2 :

Les nombres sont des fils conducteurs ! La somme de leurs
valeurs vous conduira a la prochaine destination.

Donné aux joueurs Oul NON
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ENIGME N°2

Cheminde Pimpact
environnemental - Fin

A la fin de I'activité, les joueurs recoivent une lettre :

“Bravo, enquéeteurs environnementaux ! Vous avez
decouvert en profondeur 'impact qu’ont les industries
americaines sur le monde. Votre volonte de decouvrir
la veérite environnementale est une veritable source
dinspiration. Maintenant, il est temps délargir vos
horizons. Votre prochaine destination est secrete,
mais vous la trouverez en cherchant le nombre que
vous venez de recevoir ! Pouvez-vous le trouver ?”

Cofinancé par
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ENIGME N°3

Classer en fonction de Purgence - 202

Au début de l'activite, les joueurs recoivent une lettre :

“Bienvenue dans ce voyage qui vous fera decouvrir
lurgence des problemes climatiques. Vous y découvrirez
lecheveau complexe des problemes climatiques qui
tissent le destin de notre planete. Imaginez-vous en
Somalie, ou lI'équilibre deélicat de la nature est menace.
Dans ce défi, vous explorerez les problemes climatiques
les plus urgents auxquels cette region est confrontee,
chacun d'entre eux etant marque par un compte a
rebours. Votre tache, en tant quexplorateurs du
changement, est d’associer ces problemes climatiques
aux solutions correspondantes, qui sont cachees dans
cette salle et inscrites sur des cartes. Les cartes
contiennent des solutions durables qui peuvent faire
pencher la balance vers un avenir plus résilient !”

Type d’énigme:

Avec manipulation et
déecodage ' l %

Temps de resolution estime: 15 minutes
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ENIGME N°3

Classer en fonction de
Purgence - 202 - Solution

1. Cyclones et tempéetes extrémes, 1 an =
Infrastructures résistantes au changement
climatique D

2. Elévation du niveau de la mer, 3 ans = Gestion des
zones cotieres et des ressources naturelles B

3. Désertification et sécheresses, 4 ans = Pratiques
agricoles durables et gestion des ressources en
eau A

4. Inondations, 5 ans = Systemes dalerte et

strategies d'évacuation C

Apres avoir classe les problemes en fonction de
'urgence a laquelle il faut les traiter, les joueurs
obtiennent lordre des lettres écrites sur les cartes.
Ordre des lettres : D,B.A.C.

Les lettres D,B,A,C constituent le code requis dans
Pactivité en Croatie.
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ENIGME N°3

Classer en fonctionde
Purgence - 202 - Solution

1. Désertification et
secheresse: 4 ang
2.Montée du niveaude |a
mer:3ans
3.Inondations : 5 ans
4.Cyclones et tempétes
violentes :1 an

2995959159950

A Désertification et sécheresse : 4 ans

B Montée du niveau de la mer : 3 ans

c Inondations : 5 ans
D Cyclones et tempétes violentes : 1 an
V4 i
REPONEE
/ D Cyclones et tempétes violentes : 1 an

B Montée du niveau de la mer : 3 ans

\
\V/

A Désertification et sécheresse : 4 ans

C Inondations : 5 ans
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ENIGME N°3

Classer en fonctionde
Purgence - 202 - Indice

Indice n°1:

Le papier et les crayons sont la pour vous aider

Donne aux joueurs Oul NON

Indice n°2 :

Les années comptent ! Quel probleme résoudriez-vous
en premier ?

Donne aux joueurs Oul NON

Indice n°3:

Les lettres sont importantes, elles vous menent a la fin de
I'énigme.

Donne aux joueurs Oul NON
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ENIGME N°3

Classer en fonctionde
Purgence - 202 -Fin

A la fin de I'activité, les joueurs recoivent une lettre :

“Félicitations, intrepides enquéteurs ! Vous avez
explore les problemes climatiques urgents de la
Somalie et acquis des connaissances cruciales sur les
defis auxquels sont confrontees les populations
resilientes de cette région. Maintenant, preparez-vous
a changer de decor pour la suite de votre voyage.
Vous vous retrouverez dans les paysages estivaux a
couper le souffle de la Croatie. Mais attention, gardez
en téte la reponse que vous venez dobtenir !”
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ENIGME N°4

Deéecouverte de Pecotourisme

Au début de l'activite, les joueurs recoivent une lettre :

“Vous naimez pas ce que vous voyez ! En voyant ce que
le tourisme de masse peut faire, vous, en tant qu'éco-
enthousiastes, avez envie de creer un hébergement
respectueux de l'environnement, de partir a la
decouverte de lecotourisme ! Votre tache consiste a
ouvrir votre propre hébergement ecologique. Pour ce
faire, vous devez decouvrir des pratiques et des effets
ecologiques qui contrebalancent les effets negatifs
affiches sur le mur. Cherchez ces pratiques cachees
dans la piece et associez-les aux effets pour ouvrir la
voie a un avenir meilleur. Etes-vous prét a relever le défi
et a presenter votre logement écologique au
modérateur pour vérification ?”

Type d’eénigme : Avec jeu de logique @

Temps de résolution estimeé: 15 minutes
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ENIGME N°4
Deéecouverte de lPecotourisme

Photos du tourisme de masse en Croatie placées sur le mur :

Jeal Cofinancé par
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ENIGME N°4
Deéecouverte de Pecotourisme

Effets negatifs affiches sur le mur avec les photos :

Surpopulation

Dégradation environnementale

Pollution sonore

Dégradation de
sites historiques

Grosse empreinte carbone

surplus de déchets
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ENIGME N°4

Decouverte de Pecotourisme - Solution

Une liste de pratiques positives se trouve dans un livre
sur une etagere. Les joueurs doivent observer les livres
et trouver celui qui est intitule “Guide de la vie
ecoresponsable”.

Pour decouvrir la liste des effets positifs, les joueurs
doivent disposer de la combinaison (D,B,A,C) de lénigme
préecedente, car la liste est cachée dans le tiroir ferme a
clé. Les joueurs ont besoin de la combinaison 4,2,1,3 pour
Pouvrir (combinaison qui correspond aux lettres D,B,A,C).
Un morceau de papier se trouve sur le tiroir et indique
que 1,2,3,4 est la méme chose que A,B,C.D.

Recyclage et reduction des dechets - Air plus pur et eau
plus propre

Soutien aux entreprises locales > Renforcement de
léconomie locale

Utilisation de sources dénergie renouvelables -
Réduction de lempreinte carbone

Economie de leau > Maintien dun équilibre hydrique sain

Preéservation des habitats naturels - Preservationdela
biodiversite
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ENIGME N°4

Deéecouverte de Pecotourisme - Solution

@Bfctronmm

<

Jeal Cofinancé par
. I’'Union européenne




ENIGME N°4

Decouverte de lPecotourisme - Indices

Indice n°1:

Les livres peuvent contenir plus de choses que des histoires.

Donne aux joueurs Oul NON

Indice n°2 :

Tout comme la révélation de veérités dans la vie, louverture
d'un tiroir demande de la patience et de l'attention.

Donne aux joueurs Oul NON

Indice n°3:

Vous avez apporte quelque chose de Somalie qui vous aidera
en Croatie.

Donne aux joueurs Oul NON

Indice n°4 :

Chaque bonne pratique a ses propres effets. Reliez-les !

Donne aux joueurs Oul NON
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ENIGME N°4

Deéecouverte de Pecotourisme - Fin

A la fin de I'activité, les joueurs recoivent une lettre :

“Tout au long de votre voyage, n'oubliez pas que les
choix que vous faites aujourdhui faconneront un avenir
plus vert et plus harmonieux. En route pour la
prochaine énigme ! Decouvrez la France et entrez dans
la peau d'un artiste !”
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ENIGME N°5
Artpour la Terre

Au début de l'activite, les joueurs recoivent une lettre :

“Bienvenue dans le monde immersif de “Art pour la
Terre”. Aujourdhui, vous vous trouvez au coeur de la
France, au carrefour de la creativite, de la conscience
climatique et de lurgence. Au cours de cette aventure,
vous decouvrirez les ceuvres dun artiste francais qui
fait plus que de simples sculptures : il sensibilise au
changement climatique ! Lartiste a ingénieusement
faconneé une sculpture en utilisant des mateériaux
recyclés, un symbole de durabilité. Mais il y a un hic :
lartiste est en retard pour lexposition “Art pour la
Terre”. Vous étes ici pour recréer son chef-dceuvre.
Observez la sculpture originale, découvrez les élements
cacheés et associez-les aux matériaux recycles qui se
trouvent a proximite.”

Type d’enigme : Avec observation Q

Temps de résolution estimeé: 10 minutes
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ENIGME N°5

Artpour la Terre - Solution

Une fois que les joueurs ont correctement associe les
mateéeriaux et les composants dans le bon ordre, les
sculptures sont terminees et préetes a étre présentees
dans le cadre de l'exposition “Art pour la Terre”.

f\-lw i‘\ F'l .]

Sculpture/Art en
matériaux recycles

Education grace a l'art

.‘ Pour terminer le jeu,
... . \-) repr‘odwsezloeuvr‘e
o0 U‘
L !TS

= F\'

Lorsque les joueurs placent les sculptures ensemble et
une fois gu'elles sont identiques, Iexposition commence
et 'activité est terminée.
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ENIGME N°5
Art pour la Terre -Indices

Indice n®°1:

Tous les materiaux sont fournis !

Donneé aux joueurs Oul NON

Indice n°2 :

Tout est plus rapide et plus facile en utilisant de la colle.

Donné aux joueurs Oul NON

Indice n°3 ;
Choisissez les bonnes couleurs !

Donneé aux joueurs Oul NON
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ENIGME N°5
Art pour la Terre - Fin

Le jeu se termine avec la fin de I’énigme 5. Les joueurs
ont reussi a sauver le monde !

Pour marquer la fin du jeu, un signal sonore sera émis:

“Félicitations, vous avez reussi a sauver le monde !”
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CONSEILS pourle
deébriefing du jeu

- Demandez au groupe comment il se sent apres
avoir termineé le jeu. Prenez quelques minutes pour
discuter du résultat du jeu et evaluer ensemble le
niveau de coopération et l'effort du travail
d'equipe.

- Demandez individuellement a chaque joueur ce qui,
selon lui, a bien fonctionne et ce qui n'a pas
fonctionne.

 Discutez du resultat pedagogique de chaque
enigme et evaluez les connaissances que les joueurs
en ont tirees.

- Résumez ce qui a eteé dit avant de laisser partir les
joueurs.
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ENIGME N°1 - Débriefing

Les joueurs se trouvent dans une piece représentant le
Sri Lanka. Les habitants de ce pays sont confrontes a
des défis uniques liés au changement climatique. La
piece est remplie dimages représentant les problemes
climatiques du Sri Lanka. Pour progresser dans le jeu,
les joueurs doivent encoder des messages écrits par
des Sri Lankais qui revelent les pires problemes
climatiques du Sri Lanka. Les images autour d'eux
(images sur le mur) contiennent les réponses. Cette
activite incite les joueurs a faire preuve desprit
critique et leur fait decouvrir les veritables défis
climatiques qui touchent le Sri Lanka. Les joueurs
developperont egalement une meilleure comprehension
de ce gu’est le changement climatique tout en
decouvrant limpact disproportionné du changement
climatique sur les communautés et les regions
vulnérables.
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ENIGME N°2 - Débriefing

Les joueurs se lanceront sur le chemin de limpact
environnemental et joueront le role denquéteurs
environnementaux. lls découvriront des faits lies a
limpact des Etats-Unis sur la planéte en ce qui
concerne les émissions de combustibles fossiles,
lindustrie de la viande, lindustrie textile et la
déforestation. Les Etats-Unis seront représentés par
un beau bureau. Un ordinateur sera installé sur ce
bureau. Une presentation intitulee “Secrets
environnementaux des Etats-Unis” sera diffusée sur
'ordinateur. Apres chaque image, des donnees
chiffréees seront presentees aux joueurs. Du papier et
des crayons se trouveront a cote de 'ordinateur. De
cette maniere, les joueurs pourront ecrire les chiffres.
Grace a cette enigme, les joueurs comprendront
limpact des Etats-Unis sur notre planéete. lls
constateront que limpact de lindustrie des
combustibles fossiles, de lindustrie de la viande, de
lindustrie textile et de la deforestation est enorme aux
Etats-Unis et dans le monde entier, ce qui influencera
leur point de vue sur la durabilite, la responsabilite et la
justice climatique.
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ENIGME N°3 - Débriefing

Dans cette enigme, les joueurs se voient presenter les
problemes climatiques les plus courants qui peuvent
survenir en Somalie, classés de 1 a 4. Les annees sont
inscrites a coteé du probleme et indiquent, de maniere
hypothétique, dans combien dannées ce probleme
apparaitra en Somalie. Les participants disposeront de
papier et de crayons. Les années devraient donc
indiquer lurgence de chaque probleme, c'est-a-dire qulil
est important que les joueurs comprennent que le
probleme qui apparaitra en premier doit étre résolu en
premier. Mais avant tout, ils doivent trouver des
solutions. Les joueurs comprendront mieux lurgence de
s'attaquer aux problemes climatiques et limportance
de donner la priorité a des solutions efficaces en
decouvrant limpact disproportionné du changement
climatique sur les communautés et les regions
vulnérables.
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ENIGME N°4 - Débriefing

Les joueurs se sont retrouvés cet ete en Croatie, pays
visiblement endommage par le tourisme de masse. Une
image sera affichée sur le mur avec des mots
decrivant le tourisme de masse. Grace a cette enigme,
les joueurs pourront mieux comprendre le contraste
entre le tourisme de masse et les pratiques durables,
ainsi que la maniere dont le passage a un tourisme
durable entraine des changements positifs, tout en
comprenant les conséquences negatives du tourisme
de masse sur I'environnement local.
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ENIGME N°5 - Débriefing

La derniere étape se déroule en France. Les joueurs se
retrouvent dans l'atelier dun celebre artiste francais. Il
utilise son influence pour sensibiliser le public au
changement climatique. L'artiste a réalise une oeuvre
dart de grande valeur qui transmet un message sur le
changement climatique, mais il est en retard pour
lexposition ou il doit presenter son travail. Les joueurs
doivent laider a réaliser une autre sculpture du meme
type. La sculpture est realisee a partir de materiaux
recyclés disposes de maniere artistique et creative.
Par souci de facilité et de prudence, nous utiliserons
une toile et de la colle avec laquelle les mateériaux
recyclés seront collés de la méme maniere que pour la
premiere ceuvre dart. Cette énigme est un moyen
attrayant et interactif pour les joueurs dapprendre
lart, la creéativite, le travail d'equipe et la responsabilite
environnementale en decouvrant limportance dutiliser
leur influence pour sensibiliser au changement
climatique. En travaillant avec des mateéeriaux recycles,
les joueurs developpent un sens de la responsabilite
environnementale qui les incite a adopter des
habitudes plus durables dans leur propre vie, comme le
recyclage et la reduction des articles a usage unique.
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Conseils sur Pinclusion des eleves
atteints de troubles specificques de
Papprentissage

Assurez-vous que tout le monde a bien compris
les consignes. Repétez-les si necessaire.

Veillez a ce quiil y ait suffisamment despace pour
se déplacer dans la piece.

Utilisez un langage clair.

Favorisez la coopération entre les joueurs.
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