
CATEGORIA

OBIETTIVI

OSTACOLI

RISULTATI ATTESI

PERSONE COINVOLTE

AMBITO TERRITORIALE

1

5

2

3

4

Ridurre la quantità di cibo sprecato ogni
giorno/settimana/mese/anno.

Le persone devono comunque rispettare le
regole igieniche necessarie

Cittadini (e organizzazioni) locali

Una diminuzione del numero di alimenti
sprecati e un aumento del compostaggio.

Questa attività è più facile da realizzare a
livello di quartiere.

GRUPPO
SPRECHI

ZERO

CERCHI
ISPIRAZIONE?
GUARDA QUI 

Impedite che il cibo
venga sprecato

regalandolo ai vostri
vicini

RIDUZIONE DEI RIFIUTI

https://www.stopfoodwasteday.com/en/about.html
https://www.stopfoodwasteday.com/en/about.html


STEP PRINCIPALI

COME POTRESTI IMPLEMENTARLO?

APPROCCIO DI BASE APPROCCIO CREATIVO

Invitate tutti i vostri
vicini

Create un gruppo di
social media

Pubblicate messaggi
quando si ha del
cibo da condividere

Create un gruppo sui social media in cui le
persone possano pubblicare messaggi sul
cibo che vogliono condividere con la
comunità.

Stakeholders

Programmate le date
delle cene

Organizzate cene "sprechi zero" una volta alla
settimana o al mese, in cui ognuno porta i
propri avanzi e cucina insieme. 

Potete anche scrivere un ricettario insieme!

Create un gruppo con i
vostri vicini

Portate gli avanzi e iniziate
a cucinare insieme

Amici

Local citizens

Cittadini locali Cittadini locali

Host per le cene

Cuochi volontari


